CANH HIEN LO CUOI CUNG
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CANH HIEN LO CUOI CUNG

Phén 1: Thong qua con, moi tht dwgc hién 16 theo mot
cach ding dan, moi ngudi chac chan phai nhan duoc

thong diép lam sao d€ nhé Linh hon toi cao, Nguoi Cha.

Mot s6 sé nhan dugc thong qua 101 ndi, mot s6 thong qua
nhitng btc tranh, mdt s6 thong qua tin tirc, mot so trai
nghiém sttc manh cta song rung ddng tir cac con, mot sd
trai qua bién dong cuoi cung ctua sy huy diét, va mot sd

thi thong qua thai d¢ ctia su bang quan.

Cong ngheé sé gitup hoan thanh nhiém vu trao thong diép

nay cua con.

Vao thoi ky chuyén giao, nhitng yéu td vat chat bat dau
vai tro hop tac ctia né. Lac d9, vat chat ty ban than no sé
chao dén Chua té€ cua vat chat, nhitng bac thay cta vat
chdt la con, va sé ty dang nop chiang cho con tir moi

hudng.

1. Cho dén nay, thong qua co thé va tam tri, con da to
chirc cac sy kién, in nhitng thiép moi va moi nhiing
nguroi co vi tri quan trong trong cac linh viec dén. Nhung
ltc nay, cac phwong tién truyén thong da va dang hop

tac cung con.
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Con da dau tw tién dé€ to chirc cac chuong trinh, cac sw
kién. Tuy nhién, trong twong lai cac con la nhitng ngwoi
s€ dugc nhin nhan nhw nhitng Yéu nhan. Khong ai c6 thé

vi dai hon con.

Nhitng ngwoi khac sé moi con toi chiong trinh ctia ho va
sé€ dé nghi giap do thong qua co thé, tam tri va cta cai
cta ho. Ho sé€ thinh cau con mang thong diép hoa binh

dén cho ho ttr con.

Khi thoi gian tdi, am thanh ctia sy hién 10 sé dugc nghe
va st cht1 y ctia moi nguwoi s€ dwoc thu hut vé Nguwoi Cha
T6i cao thong qua con. Diéu nay sé khong mat nhiéu thoi

glan.

Thu htt anh nhin cua moi ngwoi vé Ngwoi Cha nghia la
thoi tiéng kén ctia chién thang theo moi hudéng va dé sy
hién 16 duoc dién ra. Bi mat tinh t& ndy da dwoc tién dinh
trong v& kich thé gidi. Sau khi hién 19, nhiéu linh hon sé
an nan;

Nhung Nguoi Cha khong thé chiu dung noi khi thay sw
hoi 16i ctia nhitng dita con cia Nguoi, vi vay s chuyén

hoa phai duoc dién ra treoc do.
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Trang thai y thitc huwdng thugng ctia con sé€ truyén cam
htng cho 10i moi trén san dién cua phuc vu. Con sé dong

vai chién thang ctia con trén san dien v6 han ctia thé gioi.

2. Tiéng trong caa sy hién 19 s€ som dwoc nghe vang
trén toan thé gidi, va & khap noi am thanh nay sé vang

doi: “Chung ta da tim thay roi! Nguwoi da dén!”.

Bay gio, thong qua sy tinh thitc ctia con, két ndi ban than
con trong phuc vu dé chuyén hoéa nhan thirc cua tét ca
moi nguoi. Sau d6, nhiing canh ctia sy hién 19 s€ xuat

hién truedc con.

Hinh thai tinh t€ cia phuc vu ty dong lam cho moi nguwoi
vugt qua nhitng yéu kém ctia ho. Khi con ban ron trong
phuc vu, khong khi trén thé gidi sé tuw dong duogc chuyén
hoa d€ nhitng diém yéu cua moi nguoi sé dugce hién thi
mot cach ro rang.

Trong bau khong khi nhw vay, ho sé tw xau hd vé nhitng
yéu kém nay va tu chuyén hda ban than. Phuong phap
nay sé giup ho dat dwoc thanh cong.

3. Nguoi ta hat rang c¢6 nhitng ngon Itta dén tir mudn
huwdéng nhung nhirng con meo con dwoc bao vé, tham chi,
khong bong sém mot chut nao.

Con — nhitng dira con yogi cling khong thé bi lam hai.
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La lut sé dén, nhung nhitng ngodi nha dwoc st dung boi

Cha sé€ dwgc bao v¢, mién la con khong pham 16i Iam nao.

Ngay ca bay gio, néu nhu cé mat mat hay bi huy hoai, thi
diéu do6 phai bat ngudn tir nhitng yéu kém trong tri tué
nghi ngo ctia con. Tuy nhién, voi nhitng tri tué sau rong
cta nhitng dira con dat dwoc phudc lanh cua tat ca stec
manh, cho du ching & dau, bat ctt chiu dung nao cliing

s€ dwgc chuyén hda thanh mot cai cham ghim nho xiu.

N6i cach khac, nhiing dira con d6 dwoc bao vé. Bat ké
tinh huong thé nao, néu con da tich liy ca mot kho strc
manh, nhttng sttc manh nay sé tyw dong giup cho con.
biéu d6 c6 nghia 1a con sé ty ddng c6 nhiing gi con can

mot cach duong nhién.

4. Thoi gian hién 10 dang dén gan. Ai sé€ tro thanh vua,
ai sé trd thanh than dan, ai s€ c6 vi tri thap hon, ai s€ la
nguoi hau; tat ca diéu nay sé dwoc hién thi ro rang. Vao
thoi diém két thuc, canh vat sé dang kinh ngac: nhiing
nguoi moi s€ chay trudc; va nhttng nguwoi da meéet moi

hodc bo cudc ciing dwgc hién ro.

5. Con cang tang cac trung tam phuc vu nhiéu bao nhiéu
thi moi nguoi sé dén tham gia cang nhiéu bay nhiéu. O
Madhuban nay, nhitng dam dong lon sé nhw la nhiting
teong dai trén con duong tho cung.
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Con cang tao ra nhiéu cho &, thi s& luong nguodi dén sé
cang gia tang. Con da c6 nhittng chuc phuc nay; va do la
nhirng huyén thoai ma ho da vuon xa téi tan dai duong,
ma ¢ dat lién thi khong c6 du. S€ c6 nhitng hang dai cho
doi tir dwong Abu dén nui Abu (khoang 18 dam); roi moi

thit sé dwoc hién 10.

Moi nguwoi sé€ tu hoi diéu gi dang xay ra, va sw cha y cta
ho sé bi thu hut. Ngay bay gio, c6 su tu hop lon ctaa
nhitng dia con. Sau do6, nd sé hop nhat véi nhirng tin d6,
va roi con sé thay dam dong sé tro nén to 16n nhu thé

nao.

Con phai chuan bi cho nhitng diéu nay. Su tu hop s€ bao
gom dan cu cta thoi ky vang va nhiing tin d6 cua thoi
ky dong: mot lwong dan s gap doi.

Khi nhitng tin d6 nhan ra nhitng thanh than dac biét
trong long ho da tu hop cung nhau, ho sé don gian toi
ma khong can hoi diéu gi.

Nhiing tin d6 dang khat khé nhw nhitng con chim bdi ca
va 10i sau d6, ho sé& x&p thanh nhitng hang dai trieéc moi

than twong song cua ho.

6. Nhitng suy nghi va ké hoach thanh khiét ctia cac

Brahmin trong tat ca chi dan s€ ton vinh tén cta Baba.
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Nhitng dta con ti€ép xtic voi nhitng linh hon quan trong
cang nhanh, thi tiéng vang sé lan truyén. Khi tiéng vang
trai khip An d6, con ¢6 thé chic ring da dén ltc két
thuc phuc vu. M6t mdt, tiéng vang sé dugc nghe thay,
va mdt khac thi nhitng tinh huoéng sé ngay cang trd nén

toi té. Ca hai mat sé song hanh cung nhau.

Cong nghé phwong Tay cho sy pha hay rat tién tién. Con
cting phai lap ké hoach trudc dé tiéng vang dwoc trai

rong va hoan tat su thiét 1ap nay.

Thong diép van chwa duwgc moi ngwoi don nhan; vi vay,
ma am thanh cua su pha huy van chwa du lon. Sy huy

diét dang cho doi sy thiét lap dé duoc hoan tat.

7. Khi phuc vu tién b, giao tiép bang vin ban, dién tin
va dién thoai ban s€ khong con hoat dong nhu ct ntra.
Hom nay, con dung nhitng tién ich nay; ngay mai c6 thé

khong. Hoat dong quan Ly mot t6 chike ¢6 sw phin bé to lon

nay can co sy lién lac thong qua dién thoai khong ddy, dé” bit

ky nhiém vu cin hoan thanh nao ciing c6 thé'thong bdo ¢ moi

noi, va bat civ hwéng dan nao dwoc trao ra trong vong chua

toi 1 gidy. Do do, con phai thuwc hanh dat tdi trang thai

karmateet lién tuc. Bat c@ nhiém vu nao & mic do nhuw
vay, duoc hoan thanh trén co so cua trang thai

karmateet. Ngay khi con tao ra mot suy nghi, né sé dén dich
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ngay, nhw thé né dwoc néi ¢ dé. Sau dd s€ cod linh anh va

thanh cong trong nhitng suy nghi cta con. Vao luc nay
con dang trong qua trinh tich lty diéu dac biét nay. Dé
dat duoc diéu nay, con phai tré thanh mot nguoi thyc
hanh Thién trong hanh doéng Karma Yogi trong mot
khoanh khic, va thuc hanh dat trang thai karmateet o
khoanh khac ké tiép. Mic dl1 con & mot noi, thong qua
sttc manh cua suy nghi, con cé thé giao tiép trong moi

chi dan va vi vay trd nén hop tac trong phuc vu.

8. Hién tai, con hoan thanh cong viéc thong qua trao doi
bang 1di noéi, nhung vao ltic cudi, tat ca cac cong viéc sé
dwoc quan ly thong qua suy nghi, cting nhu cac van dé
bang 10 ndi, tat ca cac viéc d6 roi sé duoc quan 1y thong
qua nhitng suy nghi.

Con sé dén gan va gan hon nira dé suy nghi cta con cé
thé cong huong véi ngroi khac. Véi hinh dang ctia anh
sang, nhitng suy nghi lang phi va thoi gian lang phi sé
két thuc; chi c6 nhitng suy nghi c6 ich sé xuat hién trong
tam tri cac con. Thé gidi vat chat nay sé tré nén giong
nhu vung tinh t€, va cong viéc sé dwoc quan ly thong qua

cac dau hiéu.

9. Cobng nghé hay diét da san sang dén mitc nd co thé

duwoc kich hoat chi bé\’mg cach nhan mot nat. Twong tw, sy
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chuan bi cho su thiét lap cling phai manh mé dén murc ai
dén trude con, ngay tic thi ho cling sé dat dwoc thanh
tru ma ho da di tim kiém. Con chi can nhat nat trong suy
nghi cta con. Tao suy nghi, va nguoi do sé duwgc dong
dau nhu mot cong dan, mot cong dan giau c6 hodc mot
cong dan ¢ bac tht hai. Bay gio con phai chuan bi dé c6

thé hoan thanh viéc nay.

10. Trong Chién tranh thé€ gidi thit 2, cong nghé huy diét
dwoc phat minh 6 phuwong Tay. Theo cung cach, d€ phuc
vu cho viéc thiét 1ap, nhitng linh hon dac biét tir phwong
Tay sé trd thanh cong cu. Bom nguyén ti ltc ban dau
dwoc thit nghiém dwdi long dat va sau dé dwoc dwa vao
stt dung. Nhitng linh hon nhu vay cling da dwoc chuan
bi. Vao ltc nay, ho ¢ ché€ do an danh, nhuwng vao luc d6,
ho sé duwgc nhan ra va sO lwong cua ho sé gia tang.
Nhirng cong cu tr phwong Tay s€ hitu ich cho viéc ton
vinh tén cua Thwong D€. Nhitng cong cu khoa hoc nhw
thé dem lai loi ich, theo cung cach, cong nghé phuong
Tay sé la cong cu d€ lan truyén tiéng vang. Phwong Tay
sé€ giup con tao nén thé gidi mai.

11. Vao ltc nay con ndi bang 16i rang bat ct didu gi duoc
tién dinh sé€ xay ra. Khi con tién xa hon, chi tiét caa

nhitng gi da dinh sap xay ra s€ cham tdi tam tri con trueedc
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mot cach ro rang. Cung véi Tham quyén, con sé tién
doan twong lai. Cting nhu thanh qua trong tuong lai ctia
con rd rang, diéu xay ra trong v kich cling rd rang nhw
nhau. Con sé cé thé mo ta cung véi tham quyeén, vdi stec
manh cta tién tri, va voi sttcc manh cua sy ro rang mot
cach chinh xac nhitng gi xay ra vao ngay mai, hoac
nhitng gi s€ xay ra trong mot gidy ké tir bay gio. Con sé
khong néi rang “Nao hiy cling xem nhitng gi sé xay ra”;
dung hon la con sé bao truwoc su kién va no sé€ xay ra
chinh xac theo cach d6. Tuy nhién, diéu nay sé€ chi xay ra

khi con duy tri1 ban than trong sw c0 tich.

Trong khi dang noi, nhu thé con bién mat va nguoi ding
trede con cling bién mat. Trai nghiém kha nang nay
trong ban than con va truyén cam hiing cho nhitng nguwoi
khac sé€ giai quyét tat ca van dé trong mot giay.

12. Khi bat ky vo kich nao két thtic, tat ca dién vién déu
1én san khau. Bay gio la thoi diém caa phan cudi vo kich
vé cay nhan loai thé gidi (kalpa tree). Tat ca cac linh hon
ctia thé gidi, hodc trong nhitng gidc mo, trong nhdy mat,
hoac thong qua sy hién 16 tir moi hwdng, chic chin sé c6
linh &nh ctia nhitng dién vién ¢4 phan vai anh hing trong
vd kich dugc 1én san khdu. Nhitng ngoi sao cua trai dat

s€ hién 10 trén trai dat. Tat ca moi nguoi sé thay nhiing
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vi than ma ho mong cau va ho sé trai nghiém niém hanh

phuc tuyét voi vi da tim thay sw hd tro thuc su.

13. Con sé tan mat thay dan s6 dau tién ctia thoi ky vang,
hay con s€ dén dé biét nd thong qua bao chi? No s€ la gi?
Ngay ma tdt ca cac con dén Madhuban, nhiing bién dong
s& bat dau. Con ¢ hinh anh ctia sy tu hop tai noi ma moi
ngroi da duwa ngon tay nhéd bé cua ho hudng vé Ngon

nui. Moi tht dang dwoc chuan bi cho diéu nay.

14. Gidng nhu &nh mat cia moi ngudi hudéng dén nhirng
ngoi sao trén bau troi, thi moi nguwoi cling sé trai nghiém
anh sang thanh thién ctia nhitng vi sao trén trai dat tw
moi huwdng. O thoi diém bat dau, moi ngwoi co cac linh
anh vé Brahma hay Krishna trong ltic ng6i & nha, rat xa
ttr noi Brahma BB da ¢ va theo moi hwdng. Khi diéu nay
bat dau, ngon song ctia nhitng linh anh trai rong tir khap
moi hudng. Su cht y cia moi ngwoi s€ bi thu hut dé
kham pha y nghia ctia nhitrng linh anh nay la gi: “Ai day?’
Cudi cuing, moi ngwoi sé 6 linh anh vé anh sang, va hinh
thé thién than cta cac con. Moi ngroi sé nhin thay su ruc
rd cua Ca BapDada va cac con, su chu y cua moi nguoi
tw dong bi thu hat. Khi con dat dwoc trang thai thién than
mot cach dé dang va tu dong, sau d6 nhiing thién than

thuc sé duwgce nhin thay bang linh anh.
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15. Tt thoi diém nay, hay tré thanh nhitng ngwoi biét vé
ba khia canh ctia thoi gian. Thay dwoc nhitng canh cudi
cung s€ dep biét bao va chiing ta sé€ dep nhu thé nao. Con
s€ la nhiing thién than; nhing hinh anh dwgc trang
hoang bang nhitng ditc hanh thanh thién, con dang tré
thanh nhiing thanh than. Vi diéu nay con phai tang
cueong thue hanh trang thai thién than ngay.

Tro thanh hién than cua kién thirc, sy tedng nhé va diic
hanh thanh thién, va con sé hoan thanh cac dic hanh:
hoan thanh 16 cdp d¢ thién than to
hoan toan khong 6 troc. 16 cap d0 thién than nghia la

hoan hao; hoan thanh moi thu.

16. Vao thoi diém ban dau, cac to bao dang Om Mandali
la ngwoi giau nhat thé gidi. Vao ldac cudi, diéu nay sé xuat
hién tren mo6i moi ngwoi. Du vay, con phai cha y, boi
thiéu vang bat ky sttc manh nao ciing ¢4 thé 1am con bj
Itta doi bang mot cach nao d6. Diém yéu ctia sttc manh
cta con sé€ dén dudi dang mot bai kiém tra. DBiéu nay
nghia la theo v kich, cing mot cau hoi sé xuat hién cho
tat ca moi ngwoi. Do do6 con phai hoan thanh cung voi tét
ca dirc hanh; 16 cdp do thién than tron ven; noi cach khac,

cht nhan ¢6 thdm quyén toan nang.
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17. Sé co ngay ma moi nguoi dang con nhitng ngoi nha
cta ho. Ho sé trao con manh dat rong goi la Victoria
Ground ¢ Calcutta va chao mirng con 6 d6. Dan dan
tiéng vang s€ lan xa va con sé dwgc moi dén tham moi

noi.

18. Dén bay gid moi nguwdi déu ndi rang con dang nd luc
rat tot, cong viéc cua con tot, va cudc doi con tot. Nhung
bay gid né phai dureoc chitng minh rang day la cudc doi
ly tedng, mot cude doi hoan hao; rang day chinh la cong
viéc cua Thuwong Dé€. Lan song nay bay gio s€ lan rong
khap mudn huéng. Khi nhitng nguedi ndi ‘Diéu nay tot’
bat dau néi ‘ching to6i cling sé tro nén tdt’, ho sé tro thanh
nhitng cong dan. Néu con c6 thé chudn bj san sang
nhitng cong dan caa kiép sinh dau tién bay gio, con sé
dé dang chuan bi

san sang nhirng cong dan cho nhitng lan sau.

19. Sw nhiét tam ma moi nguoi dang thé hién la mot dau
hiéu rang thoi gian hién 16 da gan ké. Dau tién sé c6 sy
hién 16; sau d6 Thién duong trén trai dat s€ trd thanh
hién thuc. Hién tai, r0 rang la moi nguoi dang tao ra ky
thi cudi cung cta riéng minh thanh hién thyc. Nhitng
nguedi no luc cao dd khong bao gid quan tAm dén ngay

htuy diét boi vi ho da tiép nhan nhitng tam an dang tro
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nén hoan thién trong mot thoi gian dai. Ho sé hoan tat
vao ltc cudi.

20. Trong twong lai con sé€ nhan nhiing héi treong rat
hoang gia ma nhiéu nguoi quan trong sé dén. Tat ca sé

ngoi cung nhau va lang nghe con.

21. Trong tuwong lai, khi con nhin bang mat sy tan phé 16n
nhat xay ra, con sé tu dong cam thay s bang quan. Mot
mat sé la sw bang quan, va mat khac con sé tran day nhiét
tinh va hang hai vé nhiing gi con sé tré thanh trong
twong lai. Con néi rang trong mot mat & d6 c6 su giai
thoat, va trong mat con lai 1a sy gidi phong cudc song,
vay nén su huy diét cling la mot canh cong ctia giai thoat,
va su thiét lap la canh cong ctia gidi phong trong cudc
song. Khi con thdy nhitng canh cong cta giai thoat va sy

giai phong trong cudc song thi & do sé c6 chién thang.

22. Cho dén khi tat ca cacloai linh hon da gieo mam trong
nhiém vu cua su thiét 1ap, [am thé nao sy huy diét cé thé
xay ra? Nhirtng nguoi cé thé hoan thanh tat ca chirc nang
can thiét trong thoi ky vang. Ho sé tré thanh nhiing
nguoi phuc vu va phuc vu con. Hién tai, con dang phuc
vu trong mot thoi gian ngan trong mot kiép sinh. Vi vay,
hay chuan bi nhitng ngwoi phuc vu sé phuc vu con trong

nhiéu kiép sinh. Nhiing nha khoa hoc ciing ¢ phan vai
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0 do. Nhiing ai co nhiém vu tao ra nhitng nhac cu caa
hanh phtic trong thoi ky vang sé€ gieo hat giong chuan bi
chiing & day mot cach dé dang, va roi di. Hat gidng duoc
gieo & day sé tro nén hitu ich & d6. O nhitng qudc gia
nwdc ngoai, phuc vu nay can duoc tang toc vao lac nay.
Con phai chuan bi cho veong qudc. Con ciing phai chuan
bi than dan, gia dinh hoang gia, va nhitng nguoi phuc
vu. Khong dé cho bat ki ai phan nan rang ho da khong nhin

dwogc thong diép.

23. Am thanh cta su can ké ctia thoi gian co thé nghe
thdy, va con dang ting cudong nd Iyc dé hién 16 nguoi
Cha va chiing minh diéu d6. Bay gio con phai chi ra

thanh qua cua sy nuoi dudng con da nhan duoc.

24. Khi tam &n cta Cha, dic hanh cua Cha, toc 0 phuc
vu ctia Cha va trang thai thién than, trang thai khong
hinh hai ctia Nguwoi Cha hién 16 trong dam déng tu hop
ctia nhitng Ai ngang bang véi mot Dang, diéu d6 sé la su
tu hop cudi cung cta thoi ky chuyén giao. Khi tat ca cac
Con, nhiing linh hon chao mung cudc gap gd ngang
hang véi nguwoi Cha, khi d6 sé la am thanh cua chién
thang. Tro nén ngang bang la nhitng gi mang sy huy diét
dén gan. Sau khi tan hwong cudc tu hop d9, sé cé sy tinh

lang nhw chét; roi tat ca cac linh hon sé di vao trang thai
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nghi hwu. Trang thai nghi hweu la trang thai thoat nghiép

(trang thai karmateet).

28. Bay gio thoi gian nhuw vay dang dén, chinh pht ciing
s€ hiéu nhiing linh hon Brahmin la vé dep ctia Abu.
Nhitng Brahmin d&t chan dén khap moi noi ciing rat
quan trong. Tat ca nhiing noi nay sé dwoc phuc vy, va ho
sé t dong moi con trong nom nhitng noi nay, cham soc

ho va noi thuec hanh ton giao cua ho.

29. Phuc vu sé tré nén vo han. Tt khi con dwoc trao danh
hiéu la “Nguoi mang lai loi ich cho thé gidi”, phai co sy
mo rong. Nhirng gi con co bay gio la khong gi ca. Khi thai
dg cua con tro nén manh mé nho thwc hanh tapasya, nhiéu linh
hon sé ty dong thay doi thai dj cua ho, bi con thu hit va dén

V01 Con.

30. Thong qua sttc manh ctia khoa hoc, thiét bi hay diét
thé gidi da dugc ché tao rat manh, du dé€ két thuc nhiém
vu trong mot thoi gian ngan. Giéng nhur sizc manh ctia
khoa hoc dang tao ra nhitng cong cu tinh t€ nhuw thé, cac
con, voi sttc manh cua kién thire tdm linh (Gyan) s€ tao
ra mot bau khong khi nhw vay thong qua thai d¢ manh
mé ctia con, trong mot khoan thoi gian ngan, trong tat ca
cac hudng, nhirng lan séng hanh phtic cta Thé gidi thoi

ki vang va tuong lai hudng thuong cua thé gidi sé trai
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rong rat nhanh. Thé gidi da chét mot nira, bdi moi nguwoi
da bat tinh trén chiéc givong hdp hoi ctia so hai. Boi vay,
con phai trao cho ho oxy ttr lan song caa Hanh phtc. Hai
mat con phai chita dung thé gidi vang va anh sang vang
ctia ngdi nha ngot ngao. Khi moi ngwoi nhin vao do, sé

coO su hién 16.

31. Trong twong lai con sé trai nghiém ¢ mtrc d0 lon viec
Jam thé nao ma diéu khong thé'lai dé dang chuyén thanh
diéu co thé. Tk budi ban dau, né da dugc tién dinh trong
vd kich vé chudng ngai vat trén duong vé nha, va no
dwoc tién dinh dé bén chi cho dén cudi cung. Trén thuc
t€, chinh nhirng trd ngai nay da cho con sy trai nghiém
ve viéc khong thé thanh c6 thé. Boi vi nhirng trai nghiém
nay, nhitng trd ngai nhw mot tro choi; v kich chi dién ra
tro choi ctia nd va giap con dat duwgc thanh cong hoan
toan.

32. Hay ludn nh¢ rang d6i voi thé gidi, day 1a thoi gian
ctia mat mat, nhung d6i vdi cac con - day la thoi gian
cua trao 1oi ich vi dai. Moi nguoi trén thé gidi chi thay
si huy diét; nhung vdi con, cung voi su hay diét, do
cting la sy thiét 1ap. Hay ludén luon git trong tim con
nhitng suy nghi hwdng thirong nhat; rang su thiét lap
nhu thé da duvoc hoan thanh.
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33. Nhitng ai dang phién mudn tin rang tim man cta sy
hién 10 sé nhanh chong mé ra, nhung tdm man chi mo
khi nhitng dién vién anh hiing da sdn sang 1én san khau.
Hay tang cwong nhitng cdm nhan thanh khiét ctia con
cho su chuyén héa, nghia la day nhanh toc d6 dat dén
st hoan hao. Vao ltc nay con phai co cam gidc hai long

danh cho cad ban than con va tat ca cdc linh hon khic.

34. Trong twong lai, thoi ky chuyén giao sé tro thanh thoi
ky ctia nhitng thién than. Thong qua nhitng thién than
nay, nhitng thanh than sé xuat hién. Vao thoi khac cudi
cung, s€ co6 cudc gap gd cta thién than va thanh than.
Nhitng thanh than dang doi dé trao vong hoa chién
thang cho con — nhitng thién than. Trang thai than thanh
cua riéng con dang cho doi con. Nhitng thanh than sé
tai sinh trong nhitng co thé hoan hao, dang cho doi con
dat duwoc 16 cdp do thién than ctia s hoan hao. Sau dé
con sé quang 1én nhitng trang hoa ctia chién thang. Vi

thé, bay gio con hay an dinh ngay dé deo vong hoa nay.

35. Bay gio con phai lam ban than tro thanh hién than caa
cau than chua vi dai vé viéc trd thanh nhitng thién than
ma cling sé bién doi thanh thanh than. Sau d¢6, tir ngdi
nha anh sang, con sé nhan kiép sinh mdi nhw mot thanh

than ¢ kiép sinh dau tién. Con sé dén thoi dai mdi nhu
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lan dau tién dén. Ngay thang s€ la ngay dau tién cta
thang dau tién caa nam dau tién. Vat chat cling s€ la
nhitng vat pham dau tién hoan toan thanh khiét, va
virong quoc sé la vieong qudc dau tién. Trang thai vang
cta con cling la ctia cdp dau tién. Néu co6 su khac biét
tham chi chi mét ngay, thi né khong con la ngay dau
tién cua thang dau tién ctia nam dau tién. Vi the, do la
diéu can thiét cho con trong sudt mot thoi gian dai dé xudt
hién trong thic hanh vé nghiép cua con: tdm dn cua sw bién
doi tir mot thién thanh thanh mot thanh thiin. Sau do, o thoi
ky chuyén giao sau sy hién 19, thé€ gidi sé duwgc chuyén

hoa.
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Phin 2: Ngon Itta pha hity chay 1én khi nao va bang cach

\

nao

1. C6 mot mdi quan hé rdt sdu sic giira linh hon Brahma va
Thoi gian. Linh hon ctia Brahma va thoi ky chuyén giao
xay ra cung nhau. Néu khong cé phan vai cta Brahma,
thi cting khong cé su chuyén giao. Khi phéan vai htu hinh
Brahma két thiic, nhiéu phan vai khac bat dau. Diéu nay
mang thoi gian dén gan hon. Khi phin vai cuia Brahma két

thiic, co nghia la, Thoi ky chuyén giao ciing két thiic.

Cling giong nhu linh hoén Brahma, c6 moi quan hé sau
sac voi thoi gian, nhitng linh hon gan giii va budc theo
linh hén Brahma cling vay. Mdi hanh dong ctia ho cling
mang thoi gian t6i gan. Do do, ho tré thanh nhitng dong
ho do chi s6 thoi gian.
Trudce day, nguoi cha thé ly déi dién truede con nhw mot
dong ho thoi gian; nhin vao trang thai ctia 6ng ay, con c6
thé hiéu mot cai gi do sé xay ra; moi thit dwong nhw da
gan bé mac. Theo cung cach, cac con, nhitng cdng cuy,
cting la nhitng d6ng ho do thoi gian. Dya trén trang thai
hoan thanh ctia cac con, ngay ctia sy pha huy thé gidi ci
sé duegc ro rang.
2. Khi nao va bang cach nao nhitng ngon lita pha huy

dwoc chay len? Ai sé tro thanh nhirng cong cu?
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Shankar sé trd thanh cong cu hay chinh Ngwoi Cha sé tao
ra ngon ltra hién t€ cung véi nhitng dta con Brahmin?
Tai thoi diém d9, ngon ltra hién t€ dugc tao ra cho hoat
dong thiét lap, cung thoi diém, thong qua chinh ngon Itra
hién t€ nay, ngon ltta pha huy ciing chay lén. Vi vay
nhitng ngon Itra pha huy dang duoc chay len boi Nguoi

Cha va cac con cung nhau.

Day la ly do vi sao nhitng ngwoi tham gia vao viéc nhom
Itra phai tré nén hoan hao. b€ phuc vu cho diéu nay, con
phai tro thanh mot dang lItra nhw Shankar; do la, con phai

tang cuong thién dinh.

Khi mot xac chét dang bi d6t chay, nguoi ta thém ltra vao
gitta d€ lam ngon ltta manh hon. Ngon Ita pha huy la
ngon lra 16n nhat. D€ lam cho nd chay manh mé nhat,
can nhitng linh hon cong cu thiic day cho diéu d6. Ho sé

dwoc thic day nhu thé nao?

Diéu d6 sé duwgc thuc hién bang tay hay bang mot cai
que? Thong qua sttc manh suy nghi, nhitng ngon ltra pha
huy phai dugc tang ceong. Bdy gio con phai tro thanh mdt
logi lira va tgo ra nhitng suy nghi co thé tang cwong do cua
ngon lira ctia sy pha huy; sau d6 thé giéi dau buon nay cd

thé duwgc chuyén hoa.
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3. DE€ quat ngon lta pha huy ra bon hwdng, nén co su
hoi tu dac biét cua tudng nhd ¢ day, boi vi thong qua
ngon ltra cta twong nhd ma ngon Ira pha hay duwoc dot
1én. O kia 1a ngon lita ctia sy huy diét, & day la ngon Itra
cta tuong nho. Do la, mot ngon Itra dwoc chay lén tw

mot ngon Itra khac.

4. Giong nhw hinh thiic phuc vu mo rong va khong gioi
han, phuc vu dang st* dung hinh thitc tang toc, hay dé
thai do caa con vuot 1én trén mot cach manh liét va
khong gidi han.

Khi nhitng linh hén cta thé gidi ¢6 thai do vuot 1én trén
vdi thai d¢ ctia s bang quan, thi, két qua cua thai d¢ nay
la moi thir s€ dugc hoan thanh. Bé thuc hién diéu nay,
trong ltic con van con trong rang budc ctia nghiép, con
hay veot lén y thiec thiee hieén hanh dong, va duy tri trang

thai thoat nghi€p trong twong giao voi moi nguoi.

Néu moi thir bén trong con dd hoa hop va san sang, thong qua
sw san sang cua con, sw phd hily sé sin sang, va tat cd cdc linh

hon déu co thé hwong loi ich.

5. Tuwtam tri cua nhitng linh hon phién mudn, am thanh
vang 1én rang si pha huy bay gio sé dién ra. Nhung tit

tam tri cac con, nhitng linh hon trao 1¢i ich cho thé gidi,
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phai cd suy nghi nhanh chong mang lai loi ich cho tat ca

linh hon, d€ s hoan thanh c6 thé dién ra.

Con da duy tri ching. Gio con phai tré thanh nhiing
nguoi dem lai loi ich va su gidi thoat cho moi nguoi.
Nhiing nguoi phai thyce hién sy pha huy can cé su hop
tac tt nhitng linh hon trao 1oi ich cac con. Ho yéu cau
nhitng tin hiéu tit suy nghi cta cac con. Cho dén khi con
ti€p nhan hinh dang ctia ngon ltra, con khong thé dwa ra
tin hiéu.

Do d6, con phai chuan bi cho sy chuyén hoéa thé gidi bay
gi0. Dady la hoat dong cudi cung thong qua hinh dang cua con
— mot shakti. Vi vdy, hay lam ban thin con thanh hinh dang
cua stec manh, ngon hai dang va nha may phdt dién. D€ két
thiic thé gidi 6 Thoi ky Sat, &€ chuyén héa thanh cong va
noi tam biét voi Maya, con phai rao chung quanh dam tu
hop bang sttc manh vi dai ctia tapasya.

6. Nhiing ai truyén cam hiing pha huy thé gidi thoi ky
sat, cAc con nhitng linh hon sang 1ap, con phai no lwc tro
ve th€ gidi vo thé va mang moi nguoi cung con. Thong
qua su tinh thirc nay, con phai vueot 1én trén cac mdi quan
hé va sy hap dan thong qua nhiéu dang cuia vat chat. Con

phai tro thanh ngwoi quan sat tach roi.
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Néu trong nhém tu hop, moi nguedi déu 6 trang thdi vo thé, thi
canh phd huy thé’gidi cii, cung vdi canh chao ming ngay sinh
ra cua thé gioi moi sé diege hién thi ro rang.

7. Cung voi Brahma, suy nghi nay phai dugc nay sinh
trong tat ca cac Brahmin cung nhau: “Bay gio chiing ta dd
san sang, va gio, thé'giéi mdi phai dwoc thiét lip”

Khi vitng vang nhw vay, suy nghi kién dinh xuat hién lén,
s€ co su bién doi thé gidi. Su sang tao ctia thé gidi mai sé
duoc nhin thay bang cach thiét thuc.

Phuc vu cho diéu nay con cin sirc manh cua nhém tu hop cting
nhau. Khong chi mot, hai hay tam; ma la toan b nhom tu hop
phai cung cé mot suy nghi nay. Suy nghi nay dwoc tao ra sém,
thi tiéng trong hoan thanh sé vang trong 1 gidy.

8. Khi tat ca linh hon cua thé gidi ¢6 thai d khong con
bi thu hut, sé c6 sy chuyén hda xuyén sudt toan cau.
Thong qua thai do tach roi ma ho sé chap nhan 1oi gidi
thiéu vé nguoi Cha.

Thai d6 bang quan sé trd thanh nén tang ctia s chuyeén
hoa. Bay gio dam dong tu hop voi sw bang quan vo han
sé tré nén manh mé dé nhin vao diéu nay, nhirng linh
hon khac trai nghiém nhiing song rung dong nay. Sau

d6, dam dong tu hop sé biét ngay ctia sy pha huy.
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9. Su chac chan, suy nghi quyét tam cho chuyén hda
phai xuéat hién trong toan bo nhém tu hop, chi cé vay thi

bau khong khi méi dwgce tao nén.

10. O thoi diém biit du, sw tu hop cia nhitng con sw tir cdi di
tré thanh cong cu cho viéc thiét 1dp mot cdch dé thay. Ho khong
nghi; khong phin van bit civ diéu gi, ho chi thyc hién né. Vi
vay, dé cd st hoan thanh, mét nhém nhw vay cling phai
san sang. Ho vuot lén ca sy phi bang va khen ngoi, su
danh gia cao va vu khéng, mot nhém véi sttc manh

khoan dung.

Giong nhu ldc dau, nhém nhitng nguwoi thue hién 101 hira
thanh khiét da dén manh dat va thanh lap to chirc, bay

gio nhém nay phai dén manh dat ctia sy hoan thanh.

11. Khi con tiép tuc tw chuyén hoa ban thian, sy chuyén hoa thé’
Q101 € xay ra, boi sy chuyén hoa thé'ici chi co thé xday ra thong
qua sw tw chuyén doi nay. Ludn luén duy tri nhdn thikc rang
loi ich thé gidi c6 moi quan hé voi moi suy nghi cua chiing ta.
Trong pham vi tw ban than con tré nén manh mé, thoi
gian cho su chuyén héa thé gidi s€ dén gan. Theo vé
kich, thoi gian dugc xac dinh. Tuy nhién, vo kich dwoc

tao ra dua trén co s& nao?
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Con la nén tang cua né. Khi tat ca cac con phat trién trang
thai bay lién tuc, s€ co lgi ich cho moi nguwoi. Nhiém vu
chuyén hoda s€ hoan tét. Viéc con luon ¢ trong trang thdi bay

nghia la mang loi ich dén cho moi nguwoi.

12. Bliing nghi vé ngay ctia sy chuyeén hda thé€ gisi, ma
hay tu chuyén hda ban than va dinh ngay ctia sy chuyén
hoa. Trong ltc lam cho ban than con hoan chinh, nhiém
vu cta chuyén hoa thé gidi sé dugc hoan thanh.

Con la dong ho do thoi gian cua chuyeén hoa thé gidi, vi
vay hay nhin vao bén trong ban than va thdy con bao
nhiéu thoi gian cho dem dai vo tan.

Mat troi moc ctia sy hoan hao nghia la da co su se”ip dat
cua dém toi. Thay vi nghi dén ngay ctia sy pha huy, néu
tat ca Brahmin c¢é mdt suy nghi kién dinh vé viéc hoan

thanh nhiém vy thiét 1ap, thi s chuyén hda la chac chan.

13. Thé gidi caa dau kho nay dwoc chuyén héa trén co so
cua su thiét lap, do d6, moi ngwoi dang cho doi cac con
nhirng Brahmin, la cdng cu cho sy thiét 1ap thé gidi madi

binh an va hanh phtc dwgc hoan thanh.

Tat ca cac con ban ron trong cong viéc nay hay con dan
mat minh vé phia nhiing ai thyec hién nhiém vu pha hay?

Nhing nguoi dang thuwe hién nhiém vu thiét 1ap da dwoc
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lam cOng cu cham ngoi cho ngon Itra cua pha huay, cht
khong phai nhitng ke pha huy dwoc tao thanh cong cu
dé tang cuong ngon Itta nd lwc cia nhitng ngwoi thist

lap.

14. Moi nguoi mudn biét ngay gio, va tat ca cac con dang
thac mac khi nao thé giéi madi sé dén. Bay gio con da biét
ba khia canh cta thoi gian, vi vay viéc biét tuwong lai sé
giong nhu biét hién tai. Nhung, co s& dé biét vé tuwong lai
la hien tai. Ngay va gio cta tuong lai s€ ty dong dwoc
hién 10 boéi trang thai hién tai ctia nhitng ai sé dén thé gidi

)

moi.
Ttr khi con noéi vé thé€ gidi madi, cac linh hén co6 quyén dén
thé gidi mai cling nén c6 mot vai diéu maéi mé bén trong
ban than. Khong nén con bat ki tam an cd, suy nghi, 1o
noi cti, hay nhittng hoat dong ct nao con trong con.
Khong nén cé cai gi ch trong bat ky diéu gi.

Tham chi, khong nén c6 bat cir dau vét cua bat ¢t th gi
ci trong tam an, ban tinh va suy nghi ctia con. Khi diéu
méi meé dwepc hién thi trong s6’dong hodc hién thi trong nhirng
linh hon chinh yéu, thi sw phd huy thé'gioi cii va ngay dén cua
thé' gidi mai sé r0 rang.

15. Bay gio, thay vi duy doan thoi gian caa su pha huy,

hay tham gia vao viéc thiét 1ap. Dé'c6 thé'ra Iénh cho vit
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chdt, con phdi tgo ra mot trang thiai manh meé. Khi tat ca
Brahmin trong cudc tu hgp co cam xuc nhan tir ctia viéc
mang lai loi ich thé gidi va khat vong trong trai tim ho la
giai thoat moi linh hon khoi su chiu dung, thi sy chuyén
hoa thé gidi sé dién ra.

Con phai tré nén hoan thién, khéng thé lay chuyén va on

dinh. Diéu nay sé mang lai khoanh khac cudi cung.

Nhu mét ddi quan, cac con phai phat trién mot suy nghi;
do la, thong qua su kién dinh, suy nghi kién dinh, moi
nguoi hdy cam két cung nhau. Sau d6 ca ngon nti cta

thoi ky sat sé chuyén hda, va con sé dem lai thoi ky vang.

Tat cd cic con la hién thin ciua sw ho trg; nhitng linh hon
hwéng thwong nhit, nhikng linh hon la nén tang cua sy hoan
thanh va roi thong qua nhirng cong cu cdc con, sw phd huy va
vdt chdt sé hoan thanh nhiém vy cua nd. Do d¢, thay vi duy
doan huy diét, hay chu y cham ngoi cho ngon Itra ctia no.
16. Pung dy doan ngay hay diét. Néu con biét ngay do,
thay vi c6 y thitc linh hon, con lai tré nén co y thirc ngay
thang. Con sé khong thé vuot qua bai kiém tra hoan
toan.

Day la ly do tai sao ngay thang khong dwgc cho biét,

nhung ngay doé s€ tw dong cham tdi tat ca cac con. Con
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sé trai nghiém né nhu thé canh dy xuat hién tredc mat
con. Con sé trai nghiém twong lai tredce trong mot hinh
dang rd rang, nhung d€ cho diéu d6, d6i mat ctia anh
sang thé giéi phai ludon ludn mo. Néu c6 chat bui cta
Maya, con sé khong thé thay ro rang.

17. Khoéng can thiét noi cho con vé ngay huy diét béi
ngay cudi cung cta sy pha hay khong thé dinh trude.
Néu ngay duoc xac dinh, chd ciia moi nguoi cling duoc
xac dinh. Nghia la, c6 mot hang dai nhitng nguoi dau

bang danh du.

Do d6, diing phan van vé ngay thang. Khi tat ca thoat
khoi su phan van, ngay do sé dén. Sw phd huy sé chi xdy
ra khi moi nguoi viegt thodt khoi nhitng suy nghi vé ngay phd
huy. Leong tredc sw hay diét ¢ nghia la con ludn nhan
thitc dwoc ngay chét ctia chinh minh. Vi vdy, thay vi ciu
nguyén cho cdi chét cua chinh minh, hiy tao ra hinh dang ctia
trang thdi nhin thiec ctia nguoi chinh phuc gin két va la hién
than cua sy twong nhé vé Mot Dang. Mot khi con da dat
dwoc trang thai cudi cung nhuw thé, sé co su pha huy cudi

cung.

18. Chi sau khi toan bg thé gidi dugc hién t€ trong ngon
Itra hién t€ vi dai nay thi ngon ltva méi duwgc hoan thanh.

Nhung su hién t€ thé gidi ch s€ xay ra chi khi moi nguwoi

Page 29



da hién té thé gidi cia nhiing suy nghi lang phi hodc suy

nghi O troc cua ho.

Hién t€ cudi cung la dang ndp y thiec vé “Toi" xuat hién
tir d6i moi hay tam tri cia ho, am thanh duy nhat nén
xudt hién la mot tir ‘Baba’. Khong nén c¢é y thirc vé cai toi
trong suy nghi cting nhu trong giac mo; cting khong c6
y thitc cao ngao cua cdi toi. Khi con tao ra sw hién té diu
tién, thi con sé co thé truyén cam hitng cho nguoi khdc lam

twong tw, va sau viéc hién té’thi sé cé hoan thanh.

19. Su pha huy nay la phwong thitc d€ hoan thanh tat ca
mong wdc cua moi linh hon. Nhitng phwong thirc nay sé

dwoc hoan thanh thdong qua no lic tdm linh cua con.

Suy nghi nén xudt hién bay gio 1la nén c¢6 loi ich cho tat ca
linh hon. Tat ca linh hon tuyét vong, dau buén va bat an
s€ dwgc chuc phiuc vé binh an va hanh phtc lién tuc
thong qua Nguoi Cha, va s€ c6 thé trd vé nha.
Dua theo su sit sao cta thoi gian, nhan thitc nay can dwoc
tang ceong, boi vi thong qua suy nghi hoac nhan thiec
nay, ngon ltra cua st pha huy sé bung 1én va moi nguoi
sé nhan dwoc loi ich.
20. Co su khac biét gitra sy pha hay vi dai va sy dién tap

cho pha huy. Sy pha huy vi dai nghia la hoan toan
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chuyén héa. D6i véi Shankar, ngueoi ta néi rang Ong &y
da mé mat va ngay 1ap tic c6 sy huy diét. Day 1a biéu
teong cua hanh dong cua hinh anh pha hay.

Bay gio la thoi diém két thiic. Néu con chwa chdp nhdn nhitng
hinh dang ding so cua Nghiép tiéu cwc cua chinh minh va
nhitng nguoi thyc hién dc nghiép, con sé khong thé doi diu.
Biy gio khong phai la thoi gian dé chita dung chiing. Con
phai huy di nhitng thoi tat caa con, nhitng suy nghi lang
phi, nhttng hanh ddng va hanh vi tiéu cywc cua con —

khong chira chdp ching nira.

Chi khi con tré thanh hinh anh caa sy pha huy sé co su
pha hay thé gidi ci.

21. Cho dén khi cai dudi ctia si gan két, tir ban tinh ci
ctia con bi d6t, thé gidi cii ctia Lanka khong thé bat ltza.
Khi tat ca nhitng chién binh vi dai dang chay trong ngon
Itra yéu thwong thi thé gidi ct ¢ thé duoc chuyén hoa.

22. Nhiing linh hon chiu trach nhiém cho sy pha huay

dang phat minh ra nhitng cdng cu manh mé dén noi su

phd htty ¢4 thé hoan thanh dé dang va toan bo.

Con cling la nhitng chién binh vi dai, nha phat minh ra
sttc manh cua sw tinh lang. Con phai ldp ra nhitng ké’hoach

nhw vdy cho toan by chuyén hoa cua thé'qici, theo do moi ngueoi
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c6 thé'nhin dwoc cua thiea ké'cua gidi thodt va gidi thodt trong
cudc song trong mot gidy. Ho trai nghiém s thay doi ngay
lap tic tir dau kho thanh hanh phtgc, tir bat lyc thanh

manh mé, va ttr bat an thanh binh an.

23. O An d6 sé c6 nodi chién. Bom hat nhan sé khéng co
tac dung & day. Do d¢, trong khi nhin thay nhiing canh
hay nghe nhitng tin titc vé ndi chién, thay vi lo so, hay
tré nén manh mé trong kién thitc ciia vo kich da dinh san
va tiép tuc trao sttc manh cho nguoi khac.

Moi nguoi trén thé gidi sé so hai, nhung con sé lam day
nhitng linh hon nay bang sttc manh. B4t ctt ai dén lién lac
vdi con, trao ho sw hién tang ctia binh an va tat ca cac stic

manh.

Bat ké hoan canh nao di nita, hanh phtc ctia con khong

bao gio bi mat.
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Phan 3: Canh lic hoai tan

1. Vao ltc pha huy, 5 yéu t6 vat chat sé ti€p nhan hinh
dang dang so nhat ctia n6. Mot mat, cac yéu td vat chat
s€ c6 hinh dang khung khiép nhat cua nd, mat khac, boi
vl day la sy sup d6 cta 5 théi tat nén cac yéu to nay ciing
s€ ganh vac hinh dang cyc ky d* ddi ctia ching. Tat ca

s€ danh mot tran chién cudi cung.

Tat ca linh hon sé thé hién ban than theo nhiéu cach khac
nhau. Anh huéng ctia nhitng linh hon 6 troc sé gia tang.
Nhitng linh hon tho cing sé cau goi theo nhiéu cach.
Cung vdi nhau, nhiing tam an ci sé tan dung nhitng co
hoi caa no.

Mot sO ngroi bi tdn cong boi bénh tat. Mot so bi tan cong
boi su rang budc trong nhirng mdi quan hé. Mot s6 bi tan
cong thong qua hinh dang cta suy nghi lang phi. Doi voi
mot sO khac, diéu nay xay ra thong qua sy bat can, Va
mot sO thi thong qua sy biéng nhac. Tat cd moi hudng sé
c6 bau khong khi bién dong.

2. Theo moi hudng, tiéng khoc dau buodn sé gia tang.
Cang c6 nhiéu cong cu cho hanh phtic, cang ¢4 nhiéu noi
buon con ngwoi phai trai qua. Cho du mot giot hanh

phtc nho nhét cling khong thé tim thay.
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Tai thoi diéem nhw vay, thuc thé duy nhéat hién 1o ho tro
sé chi la Mot ngroi Cha va nhitng dta con cua Nguoi
Cha ay. Trong béng t6i bao trum khap noi, sé& chi thay
dwoc ngon hai dang. Vao ltc do6 sé can nhirng linh hon

da thwc hanh trao anh sang va sttc manh.

3. Trong tuong lai, vat chat sé bung no thong qua rat
nhiéu tham hoa tw nhién. Vi 1a thién tai nén du co tién
nhung tién lai khong httu dung. Mdc du co thiét bi, nd
lai khong dem loi ich gi cho ai. Vao luc do, mot giot nwedc
cting khong c6. Tham chi con xin dang nhan vang, con
cting khong thé co mot ly nuwde. Boi vi tham hoa tw nhién,

hat cing khong an duogc.

Chi khi con ngwoi hoan toan mat hét hy vong va khong
con trong cho vao cac thiét bi may maéc hay tién bac, thi
ai do nén trao cho ho sttc manh va binh an dé€ vuot qua
nhirng tham hoa nay. Nhiéu nguoi sé dén niu ldy con theo
cdch nay. Vao liic do, con cin hoan thanh moi mong woc trong
trdi tim ho.

Tat ca ky thi nay cling sé dén d6i mat véi con. Con can
long can dam vi dai dé€ chiu duoc nhitng bai kiém tra
nay. Tai thoi diém d9, con c6 thé tuong nhé hay khong,

hay con sé khat kho ca hong? Néu tat ca cac giéng déu
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can kho, con s€ lam gi? Tai thoi diém nhu vay, con — dira

con cua Linh hon T6i Cao sé ludon ludn duoc bao vé.

4. Cudi cung, tat ca yéu to vat chat sé trd thanh sy trao
tang cho con, nhitng linh hon da trao su hop tac. Pai
duong sé trao sy giau c6 va cac dung cu tir khap noi trén
thé gidi, ky gii chung trén manh dat Bharat nhu 1a sy

hop tac caa Dai duwong danh cho con.

Dong dat, trong sy bién dong ctia nd, sé mang lai tat ca
nguyén liéu gia tri cho con — nhiing linh hén hwéng
thuwong va tap hop ching ciing moét chd ¢ Bharat nhu
mot sw hop tac véi con. Mua s€ nhw nguwoi hau ctia con,
giup con lam sach manh dat nay. Mot so rac rwdi thi bi

gid cuon di. Mot s6 thi bi mwa cudn troi.

Strc manh chin ly cua con sé thanh loc vdt chit, thoi gian, moi
moi quan hé, tam dn, thirc dn va trong twong giao voi moi
nguoi. Moi nhan dan va dau vét 6 troc sé bi loai bo.

5. Khi cac gidac quan hop tdc voi con, tam tri — tri tué - tam
dn cua con nghe theo Iénh cua con, thi vit chidt sé tudn theo
Iénh tir suy nghi cua con.

6. Con phai cé trang thai thién dinh cao d§, manh mé va
hwdng thwong dé moi ngrdi co6 cuing suy nghi cung luc.

Suy nghi chuyén hoa trong 1 giay tao ra phan tng tirc thi
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ttr vat chat. Thong qua suy nghi manh mé ttrt nhom tu
hop cac con, thé gidi cli nay sé chuyén hda thanh the gidi
moi.

7. Vao thoi diém pha huy, mt mat, tiéng trong ctia sy
hoan thanh sé dwoc nghe; mat khac, sy chao mung thé

gidi mdi cling dwoc nhin thay.

O gitta dinh diém ctia si hty diét, khap bén phwong, mot
phan tu sé la dat lién va ba phan tu con lai sé bi chim
trong nuodc.

Sau nay, boi vi ¢ nhiéu manh dat nén sé c6 nhiéu 16i
song duoc hinh thanh. Khi tat ca cac 161 séng hoan tat, thi
nhiéu manh dat tré thanh hon dao: nhiing noi dé€ viéng

tham.

8. Vao thoi diém pha huy, toan by Uc sé tro thanh chi
mot hon dao. Mot s6 vung s€ & dudi nedc, mot so thi noi
lén trén, nhung con s€ dugc an toan. Truwdce khi bi tan
pha, thong tin s€ dén v6i con. Chi khi con dén noi an toan

thi sy phd hiiy bat diu.

Co 101 ca rang ¢ gitra nhitng ngon Itra, nhitng con meo
con van khong bi nguy hiém. Vi vay nhitng dtta con luén

teong nhd Nguoi Cha sé khong bi hay hoai trong thoi
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gian hoai tan. Con sé tu roi bo co thé cua con boi chinh

nguyén vong ctia minh, va khong ¢ gitta canh pha huy.

9. Mbt mat, sé c6 sy hon loan cuwe d6 caa pha huy; mat

khac, am thanh cua kiép sinh dau tién ctia hoang tir dau
tién, Krishna, sé vang lén. Cau dy sé khong phai ngo6i trén
mot chiéc 14 troi ndi, mac du do 1a sau con 1, Shri
Krishna dén trén mot chiéc 14 nhw ho mo ta. Do la boi vi
ba phan tw ctia bé mat trai dat bi ngap, vao lac d6 Bharat
tré thanh Paristhan — manh dat dwoc nhin thay nhue mot
cai la.
O gifta tran lyt, Am thanh ctia kiép sinh ctia chiéc 14 dau
tién, linh hon dau tién dwoc vang vong khap noi: rang
hoang tir dau tién da hién 16; rang cau Ay da chao doi. Ho
cho thdy thanh phd vang Dwarka vuon 1én tir gitra mat
nwdc. C6 mot bi méat phia sau diéu nay. Bai vi thanh pho
nay nam o gitta viing dat ma ba phan tu ctia né dang &
trong nuwdc, ho cho thay thanh pho vuon lén tir & gitra
mat nudec.

Vao lic d6 am thanh khai hoan ctuia sy ra doi cua hoang
ter dau tién vang lén. Canh ra doi ctia hoang tir dau tién
cung tiéng trong cua su pha htiy vi dai ctia thé gidi cii sé

vang lén dong thoi.
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10. Toan bo thé gidi s€ trai qua hoai tan; ltra sé lan tran

xung quanh va mua thi x6i xa. Sé c6 séng than.

Bombay, noi tredc day chwa ton tai nhw thanh pho 16n
ma chi la mot lang chai nho, va bay gio la manh dat khai
hoang, s€ tré vé vdi dai duong.

Lich st s€ lap lai. Sé khong co noi ¢ bén bo dai duong.
O thoi ky vang, noi nhitng thanh than xay dung cung
dién sé 0 tren bo cta nhitng dong song ngot ngao. Chau

Mi sé bi pha hty bdi mot qua bom duy nhat.

11. Ngay thang trdi di, nhitng con ngwoi thinh vieong da

trd nén ngheo.

Thién tai s€ xay ra. Sé c6 mua x0i x4, va moi manh dat
nong nghiép thi bi ngap lut. Tham hoa thién nhién sé
dén, moi ngwoi cau goi hanh dong cta Thuong de. Tri

tué hiéu rang hoai tan di nhién phai xay ra.

O phwong Tay, bom nguyén t& da san sang. Cai chét sé
xay ra 6 do6 trudc tién. Noi day, An d9, dd6 mau vo cd sé
duoc nho tdi cung voi nhitng tham hoa tu nhién.

Dé chiing kién nhitng canh nhu vay, doi hoi con méot sy

can dam vi dai.
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Part 4: Sw an toan trong qua trinh pha huy thong qua y
thtc hwong thuwong va hoat dong huwong thuwong

1. Khi nhitng ngon lta dugc dot 1én tir bon phuong,
hoat dong quan trong nhéat cta con — nhitng linh hén
hudng thuwong sé la sy quyen tang binh an. D6 1a, con
phai trao sttc manh. Vao Itc d6, mdi cd nhan sé doi héi
sttc manh khac nhau. Mot sO sé can sttc manh khoan
dung, mot s6 can sitc manh déng goi, mot sO can stic
manh phan dinh va mot s6 s€ muon sy tw do.
Dé hoan thanh mong wéc ctia ho, vao ltuc &y, con can strc
manh d€ giup nhitng linh hon bat an chi trong mot giay
thong qua gioi thieu Nguoi Cha. Gio con phai tich lay
nhitng sttc manh nay. Con ngugc lai,thi con lam sao co
thé hién tang cho doi vao ltc ay?
Con phai tich liiy mot kho day d€ con ciing cé thé ho tro
cho ban than trén nén tang sttc manh cta riéng con, cting
nhw c6 du sttcc manh trao cho ngwoi khac dén mirc khong

ai bi tuoc doat.

2. Bay gio con rat it thoi gian. Con phai phuc vu cho cac
linh hon, bau khong khi, vat chat, tat cd moi nguoi. Con
phai chi cho nhitng linh hon lang thang dich dén caa ho.
Con phai trao sy giai thoat hay giai thoat cudc song cho
moi linh hon.
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Vi vay, trong thoi gian con lai, con phai dung moi thw

con c6 d€ phuc vu.

Mobi gidty, mdi khodnh khic phdi dwoc hién ding cho loi ich thé’
Qi0i. Loi ich ca nhin tw dong két hop voi loi ich thé gidi. Con
phai tim giai phap cho moi van dé ctia moi linh hon. Va
vl vay, cac van dé sé khong cé dt can dam dén trude con.

Mo neo cuia cdc vian dé sé dwoc nhic lén.

3. Vao thoi gian pha hay, nhiém vu tong chuyén hoa vat
chat va lam suy nhwoc nhitng linh hon ¢é tam an 6 troc
béng cach nao do phai dugc thuc hiéen.

Tuy nhién, séong rung ddng ctia nhiing linh hon trai
nghiém cai chét dot ngot, yéu ménh, chét hang loat s€ 6
troc cyc dO dang dién ra. D€ con hoan thanh nhiém vu
16n la chuyén hoéa nhitng linh hon d6 ngay gitta bau
khong khi giét chdc nhitng linh hon vo tdi, dé con gitr an
toan khoi song rung dong do, dong thoi trao dwgce sy hop
tac véi nhirng linh hon &6, con phai lam cho tam tri con

manh me.

4. Tai mot thoi diém, thong qua sttc manh dong goi, con
can thue hanh dat ddu cham hét. b€ lam duwoc, con phai

c6 thue hanh dic biét, dé 1a mot khoanh khic ¢é co thé,

Page 40



khoanh khac tiép theo 1a co thé tinh té&, tiép theo nita la

vO thé.

Mot khi con dat dugc thyc hanh nay trong mot thoi gian
dai, con sé cd thé vuot qua bai thi caa thoi gian. Bay gio

hay chuan bi sdn sang cho khoang thoi gian nhu vay.

5. Trach nhiém gia dinh ctia con gio day da trdé nén rat
rong, nhung trong khi thuc hién trach nhiém, tri tué con
can phai rong, dé con c6 thé hoan thanh nhiéu nhiém vu

chi trong mot giay.

Con phai c6 kha nang hop nhat sy mo rong phuc vu nay
va tang ceong thue hanh dé vwot bac. Mot khoanh khic,
con trao huéng dan, khoanh khac tiép theo con trai
nghiém trang thai vo thé.

Thuc hanh nay khién moi nguoi c6 linh anh vé trang thai
thién than caa con.

Thong qua diéu nay ma canh hién 10 sé dwoc hién thi.
Thuc hanh nay cting la cong cu danh cho sy an toan cua

con vao ltc cudi.
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6. Tai thoi diém pha huy, dé€ an toan cho chinh con,
dwong caa tri tué con phai that ro rang. Tiép nira, con

phai co thuc hanh dang ké d€ tro nén vo theé.

Bat ct khi nao tinh hudng phat sinh, con nén trd nén vo
thé. Thong qua thuc hanh nay, khi suy nghi nay sinh
trong con rang hay roi bo co thé, vao ltic c6 suy nghi d4,
con s€ roi bo.

Bat ct ai da yéu va hop tac trong thoi gian dai thi chac
chan nhan dwoc sy gitip d& vao ltc cudi. Cling gidng nhu
con loai bé mot s6 thit trong tu quan 4o, con cling s€ bo

dwoc b y phuc nay cta co thé.

7. Trong chting mwc ma tri tué ctia con sang suot, con sé
c6 thé nam bat duoc su chi dan cua Nguwoi cha ro rang.
Trong lac duong cua tri tué con ro rang, con sé nhan
duogc cu cham va nhitng sttc manh ctia con sé tang vi sy
tién bd ctia con, vi sy mé rong cta phuc vu va vi trao lgi
ich cho moi linh hon:

Day la nhitng phuwong tién chinh xac d€ phuc vy linh hon
nay vao thoi diém nay hoac cho sy tién bd cta chinh con.
Déphuc vu cho diéu do, con phai tang tam dn tiét kiém va luon

nhé dén chi Mot Ding. Tt Iac nay hay gia tang thuc hanh

Page 42



nay. Roi sau d9, két qua ctia viéc thuwe hanh la con sé dat

duoc su giai thoat va cru r6i hudng thuong.

Dting nghi rang van con chut thoi gian cho dén khi pha
huy, boi vi sau do con sé khong co kha nang thyc hién
no lye tdm linh — con sé yéu di. Vao luc cudi con sé vao

cuQc chién, va rdi con s€ phai vé thoi ky Bac.

8. DE€ gitr an toan khi tdt ca cac bén cé nhiing canh hoai
tan dang sg, duong cta tri tué con can phai rd. Con phai
loai bé moi gan két.

Nhiting ai da huy moi ga?'m két sé nhan dwoc ci cham
trede pha hay, va sé co thé téi noi an toan. Luc d6, sé
khong thé lién lac véi con bﬁing dién thoai hay dién tin,
nhung cudc goi sé cham toi nhirtng ngweoi co dwong ctia

tri tué ro rang.

Tinh hudng nhu vay sé€ xuat hién nhu thé chuyén tau ma
con bat sé 1a chuyén tau sap chay, va khong con chuyén
tau nao khac sau do.

Néu duong cua con rd rang con sé€ nhan duwgc thiét bi ma
con can. Con khong thi con sé mac ket & dau d6. Do d9,
con can thue hanh tedng nho lién tuc trong mot thoi gian

dai.
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Twong nho la mot chiéc khién bao vé, va ai cé mot chiéc khién

sé luon luén dwoc an toan.

9. Ngay ca bay gio, néu bat c thién tai hay tinh huong
nao xay ra, no sé xay ra dot ngot. Ngay ct troi di, nhitng
bién dong cuia nhirtng thién tai dot ngdt nay sé tang cao.
Chung s€ khéng b6t nghiém trong di ma con toi té hon

nura.

Dé dwoc an toan khéi nhitng tham hoa nay, can thiét phai
co sttc manh hop nhat va sttc manh déng g6i, d€ tri tué
cua con khong bi thu hut béi bat c dau.

Vi Con, chi c6 Con va Baba. Tri tué con phai di dén noi
nao thi d6 la noi no nén di. Pung di sau vao nhitng cau
hoi tai sao, thé nao, cai gi xay ra vay, no sé xay ra nhw thé
nao, diéu nay khong nén xay ra, hodc la lam sao dé no

xay ra. Ditng nghi theo cach nay.

Dé€ cé trang thai bay, con can mot cai phanh dé dirng that
manh mé. Con phai c6 kha nang chuyén hoa tiéu cuc

thanh tich cuc trong mot giay.

10. Con khong thé dwa vao thoi diém cudi cung, vi vay

con phai ludn san sang. Trang thai y thitc ctia con phai
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ludn vweot len: ludn ludn tach roi, khong co suy nghi tieu

cuc va suy nghi lang phi.

11. Trong th€ gidi cii, bat ké ai d6 ¢ thé hudng thuong
bao nhiéu, nguwdi d6 van gia. Vi vay ho phai duoc chuyén
hoa. T4t ca nhitng gi con phai lam 1a khong lo lang. Con
khong bao gid biét liéu cb ai d6 sé van 6 day vao ngay
mai, con tham chi khong nén c6 mdi quan tam nay. Bat
ct diéu gi xay ra déu tot ca.

V6i Brahmin moi thit déu tot. Khong gi xau. Khong ai c6

thé 1ay di veeong qudc cta cac con.

12. Trd nén ludn san sang la phuwong thitc cua an toan.
Khi con co thoi gian, con hay thuong thitc nhirtng khoanh
khac ctia thoi ky chuyén giao tron ven.

Nhung con van phai ludn s&n sang, bdi vi con sé khong
bao gio biét tredc ngay cudi cung ctia sy pha huay. N6 sé
dién ra dot ngdt. Néu con khong ludn san sang, con sé bi

Itra doi.

Luon ludn nhd rang Ngwoi Cha va Con luon ludn cung
nhau. Giong nhu Nguoi cha hoan hdo, nhitng ai cing véi
Cha cling tré nén hoan hao. Khi con trai nghiém sy dong

hanh, that dé dang dé con tré thanh mot yogi lién tuc.
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Cac con ludn luon cung vdi Cha, con sé€ ludn ludn cung
vdi Cha, va con sé trd vé ngodi nha ngot ngao cung Cha.
Néu con don gian chi trong mot dam rudc hodc mot dam
dong, con sé theo sau muon hon ntra. Chi nhittng ai

ngang bang véi Cha méi di cing Cha.

13. “Chuyén gi sé xay ra? Xay ra nhu thé nao? Toi khong
biét bao nhiéu nam nita méi bi huay diét. Liéu c6 phai la
10 nam ntta hay 40 nam ntta khong?”

Dung nghi rang con c6 1& nén tich liy thém tién bac. Con
phai trd thanh nguoi pha bdé moi gan két va ghi nhé
minh Ia mot ngroi dwoc uy thac. Luu y nhitng thu nhap
cua con, dung roi vao lan séng phién mudn khi vun vén

cua cai.

Bat ké diéu gi xay ra, hay gitt tu do khoi lo lang. Khong

con co cai tén hay dau vét ctia sy bat an.

14. Hay lu6n sdn sang va hoan thanh diéu d¢, theo vo
kich, tai khoan ctia co thé nay tham chi dwoc két thac
hom nay, con sé dau bang danh dy. Ditng cé nghi rang
chung ta chi la nhitng nguoi tré, va chuing ta khong thé
la nhitng nguoi phai ra di. Ciing nhu, ding nghi rang

con con nhiéu thoi gian lam.
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Cé nhiéu dira tin rang con sé tiép tuc d&n nam 2000. Dau
thé nao, cau hoi vé sy pha huy thé gidi la mot van dé, va
viéc con gitt cho ban than lu6n ludn san sang la van dé
khac.

15. Trong v¢& kich nay, nhiéu linh hon khac nhau c6 nhiéu
phan vai khac nhau. Do d6, ditng nghi rang phan vai cia
minh thi khong phai la trong nhom tién phong hodc la
phan vai ctia minh la sau lac hoai tan.

C6 mot sO linh hon ¢6 phan vai nay, nhung con phai luén
trong trang thai sdn sang d& néu con tham chi séng thém
hai muwoi ndm ntra, cling khong van deé gi.

Tuy nhién, con ditng song trén nén tang nhw vay, bang

khong dau veét cua bat can sé nay sinh.

16. Vao thoi gian pha hay, cac con can phai lam la thiét
lap song khong day cua minh trat tw. Bo thu song s€ nhan
song khong thoi tat. Thong qua séng ctia con thiét lap,

thong diép cham tdi con dé con dén ngay lap ttec.

Néu con khong lam cho séng ctia minh c¢ trat tu, con sé
khong nhan duoc chi dan. Con sé khdng nhan thong diép
thong qua thiét bi vat ly. Mot tri tué khong thoi tat la co
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ché duy nhat dé con c6 thé nhan dwoc 16i chi dan cudi
cung.
Do d9, con phai rat nhanh chuan bi dé hoan toan khong

con thoi tat.

17. Cong cu cho su an toan chinh la sttc manh ctia tam tri
con. Thong qua sttc manh nay, con co thé tré thanh cong
cu lam cho khoanh khac cudi ciing ¢4 loi. Tuy nhién, néu
con khong c6 mét duong rdo rang voi mot Bang, con
khong tich lily sttc manh t&t nhitng suy nghi hudng
thuong, thi nhitng diém yéu ctia con mang hinh dang

cua s dn nan va sé theo con nhu linh hén quy di.

Khi con di vao nhan thtc yéu duoi, ndi so dwoc trai
nghiém dwdi hinh dang caa quy. Vi vdy bdy gio, dé'cé phuc
vy khong gidi han va sw an toan chinh con, con phai tich liy

stec manh can dam va siec manh tam tri.

18. Vao thoi gian pha huy, con sé nhan 1énh ctia con trong
mot giay. Lénh dén tir Ngwoi Cha. Cha sé khong néi cho
con ngay thang Cha trao né. Néu Cha ndi véi con ngay
thang, moi ngwoi sé vugt qua ¢ vi tri dau tién.

O day, cau hoi duy nhat chi 1a vé ngay thangnhung né sé
dén dot ngot.
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Néu con dwgc yéu cau 6 day, nhitng da tré cta con, nha
rieng hay noi con phuc vu khong nen duogc tueong nho.
Do vay, con phai 1a mo6t cong cy, tach roi, va san sang
cho phuc vu.

Khi con nhan dwgc ddu hiéu tixr Nguoi cha, con dung

nghi gi thém nira.

19. Vao khoanh khac cudi, ky kiém tra cudi cing, nhitng
tinh huoéng dang kinh ngac nhat sé dén véi con trong
hinh dang nhitng bai kiém tra. Diéu nay sé quyét dinh
lieu con dau hay rét. Tham chi dau con khong mudn thi
nhitng cau hoi van nay sinh trong tri tué ctia con. Diéu
nay ty la bai kiém tra. Bai kiém tra sé kéo dai trong mot

giay.

20. Giay xac dinh két qua cudi cung cua con sé khong
danh cho vai giay hay vai phut. Trong mét bau khong
khi tuyét d6i hon loan, tir cAc hwedng, cho ctia con sé duroc
xac dinh boi kha nang on dinh caa con.

Néu con mat nhiéu thoi gian dé 6n dinh trong nhitng tinh
hudng bién dong, thi vao lac hoan thanh con khong thé
vugt qua bai thi. Do vay, con can thwe hanh bai tap tam

linh nay.
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21. Nhitng dtra con ¢6 niém tin vao tri tug, va nhitng ai
biét rang tiong lai la chac chan, sé ludn vo lo. Moi nguoi
hay s la khi sy pha huy dén, ho s€ khong biét cai gi xay
ra. Con thi vo0 lo, boi con biét sy thiét lap s€ xay ra cung

7

lac.

Co mot sy khac biét rat 16n gitta khong thé va co thé.
Truedc mat con, mat troi vang cua thé giéi vang dang
moc, trong khi &6 ho bat dau & nhitng ddm may den cta
pha huy.

Bay gio, boi thoi gian da gan ké, tat ca cac con dang deo
vao nhitng lac chan vang 1én hanh phtic lién tuc. Con tiép
tuc nhdy miia, con biét rang ngay hom nay la ciia thé’ gioi cil
va ngay mai sé la cua thé gidi vang rong.

Ngay hom nay va ngay mai da dén su gan ké nay cung

nhau.

22. Thong qua thién nhién, nhiéu th thach khiang khiép
va nguy hiém cuc do sé dén. Chung sé dén dé€ quay roi
trang thai tam tri cta con.

Néu thdy nhitng tinh hudng nay, con c6 hoi buyc minh
mot chut va nay ra cau hoi : “Cai gi vay? Cai nay la cai

g1?”, con s€ rot.
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Bat ky diéu gi dén, am thanh vang lén tir bén trong la
“Wah! Vo kich ngot ngao.”

Con khong nén thac mac chuyén gi da xay ra. Con phai
tr6 nén manh mé, bdi vi nhitng ngay tham hoa cta thién
tai se gia tang.

Con nén c¢6 mot trang thai nhw vay dé khong cé bét ci
bién dong nao trong suy nghi cta con. Bai kiém tra cta
mot gidy dang dén vai con. Luc d6, néu con bi phan tan
trong viéc chuan bi san sang, thi két qua sé ra di vao lac
ay.

Vi vay, con phai dau trong mot giay. Con phai thyc hanh

cho diéu nay.

23. Trong twong lai, thoi gian mong manh dén nhu the,
con sé khong thé c6 mdt chuyén bay. Con sé can dugc
thuc hanh nhitng chuyén di bang co thé tinh t&€ bén trong.
Vao thoi gian nhu thé, khi con tach roi co thé va du hanh
vong quanh, diéu nay sé thu hut sy chti y cia moi nguroi.
Ho sé trai nghiém mot thién than dang dén véi ho, nhw
nhitng ngay nay ho dang thay dia bay.

Theo cling cach, ho sé bat dau thay hinh dang thién than
ctia con tit muodn huwéng. Ho bat dau nghién cttu vé diéu

nay.
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24. Trudce pha huy, con can ¢6 y thirc huwdng thuong cta
trang thai bay. Chi voi trang thai bay, con dat dwoc trang
thai thoat nghi€p. Day la trang thai cho nhitng ai la nguoi
tao ra van may va trao phudc lanh.

Thong qua diéu nay, moi ngwoi sé€ ¢d nhitng linh anh caa
nhirng thién than chuyén dong hay cua thanh than. bay
la trang thai s€ trd thanh cong cu cho sw an toan ctia con

vao luc cudi cung.

25. Trong luc thoi gian ctia pha huy dén gan, con phai tré
nén gan voi sy dac biét cia minh dé tré thanh nhing
thanh than cta thoi ky vang. Danh cho nhitng ai nd lyc
cuwong do, nhirng linh hon da tré nén hoan chinh, sw phd huy
phdi dien ra dé'c6 thé'lam con trdi nghiém thé ¢iéi hoan hdo va
vdt chit ¢ hinh dang thanh khiét nhat.

Thay vi dém tieng khodnh khdc hoai tan, [in nita va [in nita
con phdi dém nhitng phim chat tré nén ngang bang voi ngueoi

cha dé’tré nén thanh khiét hoan hdo.

26. St pha huy dwoc goi ding vao khoanh khac cudi
cung. Néu con no luc lac d6, con khong thé tao ra van
may lau dai. Vi vay, hay co kién thire. Khong nén chi tinh

toan cho nam 2000.
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Tai khoan ctia nd lwe tAm linh 1a mét phan riéng biét véi
tai khoan vé su chuyén hoa thé gisi. Con khong nén nghi
rang cho chi c6 14 hay 18 nam d& lam, hoéc 1a né sé vao
nam 1998 hay 1999.

Hiéu biét vé nd lwc tAm linh ctia minh va tai khoan cua

nhitng thanh qua nd luc Ay, gia ting tdc dd cta con.

27. Vao ltc pha huy, con khong nén nhd t6i bat ci diéu
gi. Con phai tré thanh mét hoang d€ vo lo. Tham chi co
thé ctaa chinh con khong con la ctaa con, thi con cai gi
khac la ctia con?

Con da trao co thé, tam tri, ciia cai — moi thi.

Moét khi con ¢é suy nghi : “Moi tht thudc vé Nguwoi”, la
con da ludn san sang. D4 1a thyee hanh tré nén tach roi
va yéu thuong, nhitng diéu dem lai cho con mét th
hang cao.

N6 Iitc dé nhat chinh 1a thai d6 tré thanh mot cong cu.
Béng viéc hiéu chinh con la mot cong cy, con sé nhé dén
Mot Pang, Nguoi da tao con thanh mot cong cy; va vi

vay con s€ dau ky thi.
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28. Mot cong viéc dac biét caa cugc doi Brahmin chinh la
chuyén hoéa thé gidi thong qua thai d9, 16i ndi va hanh
dong cuia con. Con dirng cho doi su hoai tan.

Viéc pha huy la mot sang tao, va cac con la nhttng nha
sang tao. Do d¢, bat ct diéu gi con cam thay thiéu trong
chinh minh, con hay bu dap nhanh chéng. Tré nén hoan

thanh nghia la két thiic hoan toan moi yéu kém.

Bay gio con phai tang cuong toc d6 chuyeén hoa ca nhan
bdi vi con can sy chuyén hda trong mot thoi gian dai.
Néu thuc hanh ctia con chi trong mot khoang thoi gian
ngan, con chi ¢é thé duy tri s chuyén hoéa ctia con trong

thoi gian ngan ngui. Con sé€ phai no luc.

29. Hay noi tin t6t cho moi linh hon phién mudn va bat
an rang con sé& ctzu ho khoi sy yéu ménh trong hai muoi
mot ki€p sinh. Lac nay con nguwoi s hai diéu dé. Ho an
va ngu trong noi sg.

Noi nhitng van dé vui vé nhu vay dé nhitng linh hon nay
thoat khoi su s¢ hai. Tham chi, khi con phai roi bo co thé,
con ciing khong ra di trong ndi s¢ bdi con sé c6 duwoc
niém hanh phtc ctia nhitng ngroi da ctru nguroi khac
thoat khoi sy yéu ménh. Mot s thie sé di cung con, con

sé khong di ma khong co gi.
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30.Con phai hoan toan khong so hai. Véi hinh dang cia ngon

lira, con phai dot bo tap chadt trong vdt chit va linh hon.

Day la nhiém vu vi dai, nhiém vu chi c6 thé hoan thanh
vdi téc dd nhanh. Dén bay gio, thong diép tham chi van
chua dén dwoc véi moi ngroi, cht noi gi téi vat chat.
Con phdi ting toc dé c6 cic trung tdm trén moi néo dwong.
Hoan canh sé dén mirc moi nguoi sé khong thé di chuyén tir
duwong nay dén dwong khic. Ho sé khong thé nhin thay
nhau. Vi vy, trong moi cin nha va trén moi con duong

nén c6 noi d€ phuc vu.

30. Canh va bai thi vao lIac pha huy doi hoi sttc manh
khoan dung 16n nhat dé vuot qua. Con phai tao nén

trang thai vitng vang, khong thé lay chuyén.

31. Bé doi mat véi moi treong hop ¢d thé xay ra, con can
co trang thai ctia ngon hai dang. Thuc hanh hinh dang

anh sang khi con di chuyeén.

Hay quén di hoan toan co thé ctia con. Néu con phai lam
mot vai viec, di dau do hay noi gi, hay dung hinh dang
tinh t€ ctia con nhw mét cong cu. Dung bd trang phuc ctia

con khi con phai thuc hién vai tro cia minh. Khi da xong
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nhiém vy, con cé thé bo nd di. Vi vay, trong mot gidy
nhan bo trang phuc ctia minh, va trong giay ké tiép thi

tro nén tach roi.

32. Tai thoi diém pha huy, hinh dang anh sang sé trao
cho con nhiéu sy giup do.

Mic ké thai d9 cua ai do dén trude con, ho sé khong thay co thé
con, nhung dnh sdng linh hon bén trong thi phdt sing.

Bat ky ltic nao con nhin vao anh sang cwec manh, moi thi
khac déu bién mat.

Theo cung cach, cuong d¢ anh sang bén trong linh hén
cac con s€ ngan chan ho trong thay con cho du ho dang
nhin vé phia co thé caa con.

Khi ho khong thé nhin thdy co thé con, linh anh va thai
do 0 troc cua ho sé tw dong bi huy hoai.

Bai kiém tra nay s€ dén vé6i con. Con phai vieot qua moi

tinh huong.

33. Hay ludn nhan thtc rang bat ctt Itic nao co thé cta
con cling co6 thé hoai tan. Véi thai do nay, tai thoi diém
pha huy, tri tué con sé€ ty dong yeu thwong.

Khi khoanh khac hoai tan dén, nhitng nguoi thiéu kién
thitc nhé vé Nguoi Cha nhung khong co sy gidi thiéu

ctia Nguoi sé khong thé két noi vai tinh yéu ctia Nguoi.
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Néu con ludn ludn duy tri nhan thitc rang day khong chi
la cudc doi cudi cung cuia con, ma la khoanh khac cuoi

cung cua con, thi con sé khong nho téi ai khac.

34. Bat ky tinh huong hay canh twgng nao xuat hién déu

phai thay d6i, boi vé kich la tro choi cua doi thay.
Con néi véi moi nguredi rang s pha hty 1a chac chan; rang
moi nguwoi phai trd vé thé gidi cua giai thoat. Tuy nhién,
ho phai giai quyét nghiép tiéu cuc cua ho trén nén tang
cua kién thirc va twong nhd trudce khi sy pha huy xay ra,
sau d6 ho sé dwoc giai thoat khoi kho dau. Moi nguoi
déu phai ra di. Cho du ai lam bat c&¢ diéu gi, ho sé nhan
hau qua cua diéu dé.

Chuyén héda 1a chac chan, néu con chuyén hda trén nén
tang sttc manh ctia con, con s€ nhan trai ngot cia nhiing
nd luc do.

Bat ky diéu gi xay ra tw dong do thoi gian sé khong dwoc ca
ngoi. Nhwng néu mot so'thir dwoc thiec hién doc ldp voi siec ép

cua thoi gian, nd dwgc coi la phi thuong.
35. Nhiéu bai kiém tra khac nghiét hon nhitng gi con mo

hay nghi sé dén. Khi con quan sat nhirng vo kich véi sy

tach roi, tham chi nhiéu th cuc ky dau dén hay ky cuc
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xay ra, con déu xem ca hai phan nhir mot nguoi quan sat
ma khong co sy khac biét nao.

Trang thai bén trong ctia con phai vitng chac. Trang thai
ctia con khong nén phan van hay dan vit tranh dau. Khi
con tao dugc trang thai vitng vang nhw thé, con sé lac
vao tinh yéu tedng nho Mot Ngwoi Cha.

Néu c6 mot 16 hong nho xiu trong bai thi cudi cing nay,

con sé rot. Do vay, hay tro nen manh meé trudc.

36. Trén thé gidi, c6 nhirng diau chiam hoi lién tuc vé nhirng gi
sé xdy ra. Con c6 siec manh dit dau chdm hét. Con biét rang
bat ky diéu gi xay ra déu la tot cho chuing ta. Véi thé gidi,
dé 1a yéu ménh, con véi chung ta, d6 1a sy hai long trong
moi diéu bdi sé khdng cd nodi s¢ Maya hay sy s¢ hai vé

bién dong cua thién nhién.

37. Trong twong lai, tat ca linh hon cta toan thé gidi sé
xuat hién tredc mdt con cau xin binh an va hanh phuc.
Cac con — nhiing bac thay trao tang loi ich, nhitng dtra
con ctua Nguoi Trao Loi ich, sé hoan thanh moi diéu. Ho
co thé di dau khac ngoai trir dén véi Mot Nguwoi Cha?
Con phdi tiép tuc lam diy con bang moi kho bdu dé bt cir ai

deén thi khong vé tay khong, thay vao do la dwoc hoan thanh.
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Nhiing canh nay s€ dugc trai nghiém rat nhiéu trong

teong lai.

38. Hay luon 6 trong si han hoan rang moi budc chiing
ta dang tao ra muon triéu buweoc, vi chung ta la nhiing linh
hon hudng thuong.

Trén the gidi, ho wdc tich Ity dwoc du tién d€ nuoi dudng
chau chit. Vay c6 bao nhiéu thé hé sé dwoc nudi dudng
ttr sw thinh veeong cua con? Bay gio, trong moét kiép sinh,
con tich lay du thinh vuegng cho nhiéu kiép sinh. Con sé

dwoc nudi dudng thoai mai cho nhiing kié€p sinh do.

39. Phuong tién duogc bao vé tit nhitng ngon Itra cua sy
pha huy la sttc manh ctia sy khong hé s hai. S can dam
gitp con khong bi lay chuyén boi sy anh hwong ctia ngon
Itra hoai tan; vi vay, con sé khong bi dwa vao su bién
dong.

Trén nén tang ctia sy can trrong, con sé trao sttc manh
yén binh cho nhitng linh hon bi khiép sg. Linh hon sé
dwoc bao vé khoi ngon ltra gay bat an. Linh hon sé nhay
mua trong hanh phuc boi sy mat lanh.

Trong ltic quan sat sy pha hay, con cling sé thay canh ctia

si thiét 1ap. Trong mat con sé la sy giai thoat, ngdi nha
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ngot ngao, va giai thoat trong cudc song, nhiing canh caa
thién dwong.

Ng6i nha va vuong qudc ctia con sé hién 1én trong mat
con. Moi nguoi s€ gao thét va than khoc khi ho phai ra di
(101 bé co the), trong khi cac con thi néi: “Chung ta dang
tréd vé Nha ngot ngao va vueong qudc ngot ngao ctia cta
ching ta”. Khong co gi la moi.

Ho sé gao thét con con sé di cung Ngwoi Cha.
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